
第 7 回 ヴォスクオーレカップ 

 

▪大会主旨 

小学生のココロとカラダの健全な育成を目指し、各チームの皆様の交流や各地域のフ

ットサル・サッカーの普及に貢献させていただきます。 

スポーツを愛する地元地域の方々と交流を深め、スポーツを通じて、地域の活性化に

寄与することを目的とします。 

プロ選手との交流で、夢に向けたエピソードや、夢の実現に向けたアドバイスを子供

たちに伝えます。 

 

【詳細】 

希望するチームにヴォスクオーレの選手を派遣させて頂きます。各チームの大会前練

習に参加させて頂き、当日は本大会の監督として、チームの指揮を取ります。プレ

ー、メンタルの指導はもちもん、夢の実現に向け、実体験を基にアドバイスを行い、

子供たちとの交流を深めます。 

※大会前練習、大会当日はメディアの取材、撮影等が入る可能性がございますので、

同意の上ご参加をお願いいたします。 

※選手派遣に関しましては全てのチームへ実施する予定となっておりますが、チー

ム・選手のスケジュールの日程次第では派遣できない場合がございます。予めご了承

ください。 

 

▪大会概要 

【主催】 

一般社団法人スポーツプロジェクト東北 

【場所】 

名取市民体育館 〒981-1224 宮城県名取市増田字柳田 250 

【日時・カテゴリー】 

 2025 年 10 月 11 日(土) 13:00 ～ 20：00 

・13:00-16:30（開場・受付 13:00～）U-10：8 チーム 

・16:30-20:30（開場・受付 16:30～）U-12: 8 チーム 

【参加チーム数】 

上記参照 

 



【参加費】 

無料 

【参加資格】 

・各カテゴリーに沿った学年であること。 

・サッカースパイクは禁止。（インドア用シューズ着用） 

＊すね当て必着＊ 

【ユニフォーム】 

・ユニフォーム（シャツ、パンツ、ソックス）は チームで統一できれば好ましい。 

・ビブスでの出場も可能とする。 

【大会形式】 

試合人数：5 人制 vs 5 人制 

2ブロックのリーグ戦により各ブロックの順位同士の決定戦で総合順位を決定する。 

【競技形式】 

1 4 チーム 2グループに分けてリーグ戦を行う。 

2 予選ブロックの同順位同士、順位決定戦を実施して総合順位を決定する。 

3 予選順位決定方法は、勝点合計の多いチームを上とし、勝点は勝ち 3、引分け 1、

負け 0 とする。ただし、勝点合計が同じ場合は以下の順序により決定する。 

(1)当該チーム間の対戦成績 (2)得失点差 (3)総得点数 (4)抽選 

【賞品】 

各優勝チームには、優勝賞品を贈呈いたします。 

【傷害補償】 

当大会中での怪我、事故、盗難につきまして大会主催者は一切責任を負わないものと

し 

ます。※各チームの傷害保険の加入をお願いします※ 

【競技会規定】 

大会実施年度の公益財団法人日本サッカー協会フットサル競技規則による。 

ただし、以下の項目ついては本大会において採用する。 

1 ピッチサイズ：原則として 34ｍ× 16～20ｍ 

2 使用球：フットサルボール３号球(小学生) フットサルボール４号球(中学生) 

3 競技者の数：5 名 

(1) 交代：自由 

(2) ベンチに入ることができる人数 選手：上限 12 名、監督・コーチ：上限 3 名 

4 競技者の用具 

(1) シューズ：スパイク禁止。（試合前に審判が確認します） 

(2) すね当て：着用必須 

5 試合時間 



(1) U-10 前・後半 8分 ランニングタイム 

(2) U-12 前・後半 8分 ランニングタイム 

(3) ハーフタイムのインターバル：2分間 

6 試合の勝者を決定する方法（競技時間内で勝敗が決しない場合） 

(1) リーグ戦：引分け 

(2) 順位決定：①リーグ戦の勝ち点が多い方 ②得失点差多い方 ③総得点多い方 

(3) 決定戦：(2)で決しない場合 PK 戦 

1 本大会期間中に警告の累積が 2回に及んだ選手は、次の 1試合に出場できない。 

2 予選ラウンド における警告１回は決勝トーナメントに持ち越さない。 

3 本大会において退場を命じられた選手は、次の 1試合に出場できない。 

【注意事項】 

・自然災害やその他の都合により、やむを得ず中止とさせて頂く場合がございます。 

【参加申込】 

参加をご希望されるチームは、必要事項をご記入の上、メールにてお申込みくださ

い。 

［必要事項］ 

①チーム名 

②カテゴリー（U-10、U-12） 

②代表者の氏名（フリガナ） 

③住所 

④電話番号・メールアドレス 

※ご記入いただいた個人情報については、本大会主催者の開催する事業のご案内にの

み使用させていただき、その他の目的では使用しません。 

※応募者多数の場合、各日程のカテゴリーごとに抽選にて決定いたします。 

※抽選結果は、E-mailまたはお電話にてご連絡いたします。 

【キャンセルに関して】 

キャンセル料は発生いたしません。大会の 2週間前までにご連絡ください。 

 

【締め切り】 

2025 年 10 月 1 日(水)まで 

 

【お問い合わせ】 

一般社団法人 スポーツプロジェクト東北 

〒981-3212 宮城県仙台市青葉区東勝山３丁目 32-10-3F 

Mail:vosc@voscuore.co.jp 

担当：井上 卓 

mailto:vosc@voscuore.co.jp


 


